




Laboratorio con Elisa Tagliati

Dal 03/11 al 31/05

Corpo
Vivo
Arti performative
14-18 anni, II edizione

In questo laboratorio intensivo si 
sperimenteranno diversi linguaggi 
espressivi dove l’azione performativa 
indaga e lascia emergere le proprie 
urgenze, i propri stati emotivi e le proprie 
dinamiche interne per dare forma, 
movimento e voce a quelle parti di noi 
spesso inascoltate.

Il laboratorio prevede un numero massimo 
di 15 partecipanti e le iscrizioni saranno 
registrate in ordine di arrivo.

Materiali necessari:
Tappetino da yoga, cuscino, abiti comodi.
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